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Miejsce obrad: 11:15 Sesja II 14:30 Sesja IV

Aula Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych - mgr Beata Kornittowicz (Katolicki Uniwersytet
z siedziba w Lublinie Lubelski) - ,Srebrni Polacy” - Monika Boguta, Patrycja Gierszon, dr Mariola
D _ : - dr Wiestaw Fidecki, dr Mariusz Wysokiriski, Janiszewska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie)
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin mgr Dagmara Czubak, prof. dr hab. Irena Wronska - ,Problemy zdrowotne 0sdb starszych”
(Uniwersytet Medyczny w Lublinie); dr Zofia -mgr Urszula  Szczepanikowska  (Uniwersytet
9:00 Uroczyste otwarcie konferencji: Sienkiewicz (Warszawski Uniwersytet Medyczny) - Warszawski) - ,DMT, wewnetrzny taniec emocji
- JM Rektor WSNS dr Emilia Zerel »Jakos¢ zycia kobiet w podesztym wieku” 0s0b starszych cierpigcych na chorobe Alzheimera”
- Katarzyna Pawlikowska, Aneta Kryk, Katarzyna - Aneta Kryk, Katarzyna Pawlikowska, Katarzyna
Mikrut, Ewelina Firlej, dr Mariola Janiszewska Mikrut, Ewelina Firlej, dr Mariola Janiszewska
9:10 Sesjal (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) - ,Postawa 0séb (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) - ,Aktywnos$é
- dr Monika Adamczyk (Katolicki  Uniwersytet mtodych wobec ludzi starszych” fizyczna osdb starszych”
Lubelski) - ,Subiektywny i obiektywny wymiar - Katarzyna Mikrut, Aneta Kryk, Katarzyna - mgr Marcin Dynski (Uniwersytet +tdédzki) -
starosci i starzenia sie” Pawlikowska, Ewelina Firlej, dr Mariola Janiszewska ~Niedostosowanie programu osrodkéw sportowych
(Uniwersytet Medyczny w Lublinie) - ,Dyskryminacja oraz nieprawidtowe nawyki zywieniowe jako

— dr Krzysztof Jurek (Katolicki Uniwersytet Lubelski)

— Ludzie starzy i staroé¢ w wybranych badaniach 0s0b stars_zyc ” S ' czyqqiki _ pI‘OICtI/adZEZCG do  rozwoju  chordb
opinii spotecznej” - mgr Maciej Jarota_ (I,<ato//ck{ Uniwersytet Lubelski) - cywilizacyjnych .
. ) ) ~Ochrona pracownikow w wieku przed-emerytalnym. - lek. med. Waldemar Kosiba, lek. med. Magdalena
- dr Blazej Dyczewski (Wyzsza Szkofa Nauk Czy aby na pewno ochrona?” Kaziuk  (Uniwersytet  Jagielloriski,  Collegium
Spofecznych z siedzibq w Lublinie) - ,Rola Medicum) - ,Zaburzenia réwnowagi ciata u 0séb
dziadkow — w  ksztaftowaniu  swiadomosci 12:30 Przerwa / Kawa, herbata starszych z nadciénieniem tetniczym”
ekologicznej _m/od21,<,ezy w  opiniiuczniow  szkot - Joanna Slazak (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
ponadgimnazjalnych 12:45 Sesja IIT w Poznaniu, Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny
- mgr Ewa taskarzewska (Katolicki Uniwersytet w Kaliszu) - ,Arteterapia jako sposob na poprawe

- Ilona Bednarczyk, Sandra Bgczkowska, dr Mariola
Janiszewska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) -
,Potrzeby oséb starszych oraz instytucje wspierajace
ich realizacje”

- mgr Monika Guzewicz, mgr Pawet Brudek, - Mart : Sy
) A yna Babula (Uniwersytet Medyczny w Lublinie)
prof. dr hab. Stanistawa Steuden (Katolicki ,Wsparcie spoteczne 0s6b starszych”

Uniwersytet Lubelski) - ,Struktura osobowosci —dr Urszula Tokarska (Wyzsza Szkola Nauk

w ujeciu P. Costy i R. McCrae a style radzenia sobie Spotecznych z siedzibq w Lublinie) - ,Pedagogizacja
ze stresem w okresie poznej dorostosci senioréw w Uniwersytecie Trzeciego Wieku i Klubach

Lubelski) - ,Czy niepetnosprawna staros¢ jest
niemedialna? Wizerunek o0sob niepetnosprawnych
starzejgcych sie na tamach prasy kobiecej”

jakosci zycia osob starzejacych sie”

- Ewelina Dziaduch, Aleksandra Michalczyk,
dr Andrzej  Prystupa  (Uniwersytet  Medyczny
w Lublinie) - ,Substancje antykarcynogenne
i antyoksydanty  wystepujgce @ w  produktach
spozywczych - profilaktyka antynowotworowa”

- ks. mgr Adam Falewicz, prof. dr hab. Stanistawa Seniora w $wietle badar” o 1,6:15_ B
Steuden  (Katolicki ~ Uniwersytet  Lubelski) - - mgr Matgorzata Dru$ (Uniwersytet Warszawski) - Bankiet i zakonczenie konferencji
,Madros¢ i preznos¢ a strategie radzenia sobie ~Spotecznie i medycznie trudny klient w domu
z codziennymi wydarzeniami w Sredniej i pozZniej pomocy spotecznej dla oséb przewlekle somatycznie
dorostosci” chorych”

- mgr Pawet Brudek, mgr Monika Guzewicz, - mgr Barbara Szczesna (Uniwersytet tddzki) -
prof. dr hab. Stanistawa Steuden (Katolicki ~Problemy spofeczne starzejqcego si¢ spofeczenstwa
Uniwersytet  Lubelski) - ,Madro$¢ Zyciowa na obszarach wiejskich oraz mozliwosci ich
a wsparcie spofeczne w okresie wczesnej starosci. niwelowania za pomocg Strategii Rozwigzywania
Analiza badar wtasnych” Problemdw Spotecznych (badania wiasne)”

- Sandra Bgczkowska, Ilona Bednarczyk, dr Mariola

Janiszewska (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) -

11:00 Przerwa / Kawa, herbata ,Promocja zdrowia jako element ksztatcenia
ustawicznego osob w podesztym wieku”

14:15 Przerwa / Kawa, herbata



