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WYSTAPIENIA

ks. prof. dr hab. Janusz Mariariski

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych,
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie,
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

»@odnosc ludzka w kontekscie spotecznym — szanse i zagrozenia”

Godnos$¢ ludzka, czyli dignitas hominis, jest wartoscig fundamentalng, ale méwi sie o niej
zaréowno w sensie psychologicznym, socjologicznym i pedagogicznym, jak i w sensie
etycznym (filozoficznym), antropologicznym i teologicznym. Jest ona wartoscig — w sensie
ontologicznym — niezbywalng i przystugujacg kazdemu cztowiekowi, niezaleznie od ptci,
wieku, stanu cywilnego, wyksztatcenia, wykonywanego zawodu, przynaleznosci
zawodowej i religijnej, ani jakiejkolwiek innej wiasciwosci ludzkiej. Cztowiek nie moze nig
dowolnie rozporzadzaé, rezygnowacd z niej dla jakichs doraznych celéw powstrzymuje ona
go przed péjsciem na ,skréty” dla osiggniecia kariery, prestizu, dobrobytu itp. Naruszenie
jego godnosci jest czynem moralnie nagannym. Ludzi nie mozna zniewazaé, obrazaé, czy
ponizaé, pozbawia¢ godnosci. Cztowiek i jego zycie jest zawsze wartoscig najwyzsza.
W artykule analizuje sie godnos¢ ludzka na ptaszczyznie filozoficzno-teologicznej jako
wartos$¢ fundamentalng, a nastepnie godnos¢ ludzkg z perspektywy socjologicznej oraz
sytuacje spoteczne jej zagrazajgce.

Stowa kluczowe: godnos$¢ ludzka jako warto$é fundamentalna, godnos$é ludzka jako
wartos$é spoteczna, sytuacje spoteczne zagrazajgce godnosci ludzkiej
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dr n. hum. Emilia Zerel

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych,
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie,
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

»Zagrozenia duchowe”

O zagrozeniach cywilizacyjnych wspoéfczesnego spoteczeristwa mozna moéwic i pisa¢ bardzo
wiele. Zagrozenia te wptywajg na funkcjonowanie samego cztowieka, jak i na jego zdrowie.
Czesto powodujgc zmiany negatywne w jego zyciu, ktére sg bardzo ciezkie do usuniecia.
Pogon za sukcesem, zaszczytami, stawg, pieniedzmi, przenika dogtebnie samego cztowieka
tak, ze nie ma on czasu dla siebie, nie ma czasu popatrze¢ w swoje serce, pozna¢ siebie,
poznac prawde o sobie, bo wcigz dostosowuje sie do zastanej rzeczywistosci.

Nie zajmuje sie swoim rozwojem, nie zatrzymuje sie i nie zastanawia nad sobg, swoim
zyciem duchowym. Dazy do czegos$, czasem sam nie wie do czego i po co. Ma okreslony
pewien cel swojego zycia, do ktérego dazy, ale zapytany, czy oddatby za ten cel swoje zycie
- to milczy.

Niniejsza pozycja ukaze jakie sg zagrozenia duchowe i co robié, aby osiggngé petnie
szczescia.
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dr n. hum. Urszula Tokarska

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych,
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie,
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

»Wiedza pedagogiczna rodzicow dotyczqca wspoftczesnych zagrozen
wychowawczych dziecka —w swietle badan”

Artykut zajmuje sie problemem ,wiedzy pedagogicznej rodzicéw dotyczacych
wspotczesnych zagrozen wychowawczych dziecka” takich jak: narkomania, dopalacze,
sekty, niekontrolowane grupy réwiesnicze i agresja w Internecie. Wiedza pedagogiczna
rodzicow jest jednym z elementdw kultury pedagogicznej rodzicéw. W zwigzku z tym
zostang przedstawione wyniki i wybrane aspekty badan witasnych dotyczacych poziomu
wiedzy pedagogicznej rodzicow. Dlatego tez niezbedna wydaje sie specjalna praca, jako
»pedagogizacja rodzicow”. Jej zadaniem jest spowodowaé, aby rodzice kierowali sie
w wychowaniu przede wszystkim wiedzg i umiejetnosciami pedagogicznymi. Te potrzebe
akcentujg przeprowadzone badania nad poziomem wiedzy pedagogicznej zaréwno
matki, jak i ojca. Badania sg adresowane do pedagogdéw, psychologéw, opiekundw,
wychowawcéw, jak i duszpasterzy, a takze rodzicédw, a wiec nie tylko do tych, ktérzy beda
zajmowac sie pedagogizacjg rodzicéw, lecz wychowywac dzieci w kregu rodzinnym
srodowiska wychowawczego.
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dr n. hum. Sylwia Kowalska-Mysliwiecka

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych,
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie,
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

»Trzy prawdy — czyli dezinformacja wspotczesnego spoteczenstwa”

Temat zostat wybrany nieprzypadkowo, wynika bowiem z analizy zagrozen cywilizacyjnych
dla wspotczesnego Swiata. Dezinformacja dzisiejszego zycia spotecznego jest nagminna,
a prawda znieksztatcona na wiele sposobow. Coraz wiekszego znaczenia nabieraja, petne
humoru, a jednoczednie bardzo rzeczywiste stowa ks. Tischnera o trzech prawdach
w goralskiej teorii poznania. Na bazie tych prawd nalezy odpowiedZ na pytanie, jak
z ggszcza docierajacych zewszad informacji, wybrac te, ktore sg prawdziwe, rzeczywiste
i nieskazone ktamstwem. Umiejetno$¢ ta jest bardzo trudna, wymaga duzej wiedzy
i obserwacji rzeczywistosci.

Celem referatu jest ukazanie problemu dezinformacji spoteczeristwa, poprzez pokazanie
roznic pomiedzy rzetelnym informowaniem, celowym wprowadzaniem w btad
i manipulowaniem w przestrzeni zycia spotecznego. Referat zostat podzielony na
3 moduty, w ktérym pierwszy wyjasnia zjawisko manipulacji, przedstawia jej rodzaje oraz
ukazuje jej wptyw na zycie cztowieka. W module tym zwrécono szczegdlng uwage na
sposoby manipulowania opinig publiczng oraz prezentowania informacji medialnych.
Modut drugi dotyczy celowego i Swiadomego wprowadzania w btad, zjawiska perswazji
oraz mechanizmoéw im towarzyszacych. Zaprezentowano tutaj konstrukcje programow
informacyjnych oraz znaczenie porzadku przekazywanych informacji, a takze umiejetnos¢
rozréznienia wiadomosci od komentarzy. Trzeci przedstawia zatozenia prawdziwej
informacji oraz jej wptyw na zycie spoteczne. Wszystkie moduty zostaty opatrzone wieloma
przyktadami z zycia spotecznego, politycznego oraz reklamy.

Stowa kluczowe: dezinformacja, komunikacja, manipulacja, perswazja
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ks. dr n. spot. Marcin Rola

»Indywidualizacja moralnosci we wspotczesnym spofteczenstwie —
zagrozenia i szanse”

W socjologiczng refleksje nad przemianami wspoétczesnych spoteczenstw od wielu lat
wpisuje sie zywo dyskutowana problematyka relacji miedzy jednostkg a szerszym
otoczeniem spotecznym. W kontekscie tego dyskursu uwaga badaczy zycia spotecznego
koncentruje sie m.in. na indywidualizacji, jako jednym z wazniejszych procesow, ktéry
wywiera dzisiaj coraz wiekszy wptyw na zycie cztowieka, w tym na sfere ludzkiej
moralnosci. Obserwowane przemiany moralnosci w spotfeczeidstwach zréznicowanych
strukturalnie i funkcjonalnie prowokujg coraz czesciej pytania o kondycje moralng
wspotczesnego cztowieka, w tym o zagrozenia i szanse jakie te przemiany ze sobg niosa.

Procesy modernizacyjne, ktérym podlegajg wspdtczesne spoteczenstwa, rodzg coraz to
nowe dylematy moralne, przed ktérymi stojg tak jednostki, jak i cate spotecznosci.
Inspirowane tematem konferencji pytanie o cztowieka w perspektywie wspdiczesnych
zagrozen cywilizacyjnych, obliguje do poszukiwania , klucza” do zrozumienia przemian jakie
dotykajg réznych sfer ludzkiego zycia. Istotna w tym wzgledzie wydaje sie zaproponowana
w tytule referatu refleksja nad jednym z kluczowych modeli przemian moralnosci — jej
indywidualizacja.

Tre$¢ zaprezentowanego referatu odniesie nas najpierw do zagadnien charakteryzujacych
spoteczenstwo indywidualistyczne (m.in. préba nakreslenie profilu spotecznego jednostek,
ktorych biografie zyciowe ksztattowane sg pod wptywem procesu indywidualizacji).
Nastepnie uwage skupimy na moralnosci, jako niezwykle waznym sektorze ludzkiego zycia,
a zarazem zjawisku, ktére w czasach wspdtczesnych naznaczone jest niezwyktym
dynamizmem. Ostatni komponent referatu zwigzany bedzie z socjologiczng refleksjg nad
zagrozeniami i szansami, jakie niesie ze sobg proces indywidualizacji moralnosci.
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mgr Pawet Chrusciel’, dr Wiestaw Fidecki’, dr hab. Mariusz Wysokiriski’, mgr Kinga
Augustowska-Kruszyriska®, dr Aneta Kosciotek®

! Katedra Rozwoju Pielegniarstwa, Zaktad Podstaw Pielegniarstwa i Dydaktyki Medycznej,
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

ul. Staszica 4, 20-081 Lublin
»Wsparcie spoteczne osob starszych objetych opiekq instytucjonalng”

Wstep i cel: Postepujace przemiany demograficzne dynamizujg proces starzenia sie
spoteczenstw, a tym samym wzrost zapotrzebowania na ustugi opiekunicze i wsparcie
spoteczne. Pod wptywem przeksztatcen spoteczno-ekonomicznych zmianie ulega obraz,
funkcje i wielkos¢ rodziny. Dodatkowo, wielochorobowos¢ i niesprawnos¢ wystepujace
znacznie czesciej u 0séb starszych stanowig czynnik silnie determinujgcy zapotrzebowanie na
wsparcie spoteczne. Wielowymiarowe wsparcie skierowane do osdb starszych okazuje sie
by¢ konieczne w celu podotania wyzwaniom natury opiekuiczej, emocjonalnej,
informacyjnej czy tez w postaci pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Celem badan byto
okreslenie poziomu wsparcia spofecznego osdb starszych zaleznego od rodzaju instytucji
opiekuniczej.

Materiat i metoda: Postugujac sie warstwowo-systematycznym schematem doboru
wylosowano reprezentatywng prébe 374 respondentow. Preferowang metoda badan byt
sondaz diagnostyczny o charakterze przekrojowym. Do pomiaru zmiennych uzyto
standaryzowanych kwestionariuszy ankiet: Courage Social Network Index (CSNI) oraz Skala
Wsparcia Spotecznego (SWS).

Whyniki Ustalono, iz znaczng czes$¢ respondentdw stanowity osoby owdowiate pici zenskiej.
Rodzaj instytucji opiekunczej rdznicowat wsparcie funkcjonalne i jego wartosciujacy
i emocjonalny rodzaj (p < 0,05) pomiedzy respondentami DPS a ZOL i ZPO. Zaobserwowane
réznice uznano za stabe (0 < r >0,3).

Whioski: Srodowisko instytucjonalne redukuje poziom wsparcia strukturalnego
i funkcjonalnego. DPS w pordéwnaniu z ZOL lub ZPO jest bardziej optymalnym rodzajem
instytucji opiekunczej ze wzgledu na socjalizacyjny charakter swiadczonych ustug, ktéry lepiej
zaspokaja potrzeby oséb starszych.

Stowa kluczowe: wsparcie spoteczne, osoby starsze, opieka instytucjonalna,
wielochorobowos¢
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lic. Wojciech Cendrowski

Instytut Bezpieczenstwa i Edukacji Obywatelskiej

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,
Wydziat Pedagogiczny

ul. Podchorazych 2, 30-084 Krakéw

»Rola cyberwojny we wspodtczesnych konfliktach zbrojnych i politycznych”

Rosngce znaczenie cyberprzestrzeni w funkcjonowaniu cywilizacji catego Swiata oraz zbyt
powolny rozwdj technologii cyberbezpieczedstwa implikuje powstanie nowego zagrozenia:
cyberwojny. Po pierwszych przypadkach ekspansji w cyberprzestrzeni

w pierwszej dekadzie XXI wieku, naukowcy i badacze na podstawie analizy case studies wciaz
nie sg w stanie dojs¢ do koherentnych wnioskéw w elementarnych aspektach tego zjawiska.
Wptywa to na powstanie luki prawnej zwtaszcza w kontekscie prawa miedzynarodowego
konfliktow zbrojnych, prawa humanitarnego

i traktatow miedzynarodowych, a to z kolei pocigga za sobg abolicie w kwestiach
dotyczacych bezpieczerstwa narodowego panstw swiata.

By odpowiednio ocenia¢ i badaé zaistniate zjawiska, ktére noszg znamiona cyberwojny, lub
stricte klasyfikujg sie pod to pojecie, istotne jest pokazanie warunkéw i bardziej
szczegdtowego przebiegu wydarzen, postrzeganych jako cyberwojny, zostanie wiec
poruszony atak ddos na Estonie w 2007 roku, kwestia wirusa Stuxnet oraz kwestia
cyberwojny jako elementu wojny hybrydowej w Gruzji i na Ukrainie.

Zasadniczym podsumowaniem bedzie pokazanie préby rozwigzania problemu cyberwojen
przez NATO, poprzez utworzenie w Tallinie Cooperative Cyber Defence Centre od Excellence
i wydanie przez tg instytucje dokumentu Tallin Manual on the international law applicable
to cyberwarfare.
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mgr Matgorzata Chatupczak-Styczen

Zaktad Samorzaddw i Polityki Lokalnej UMCS
Wydziat Politologii UMCS

Plac Litewski 3, 20-080 Lublin

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej

PI. M. Curie-Sktodowskiej 5, 20-031 Lublin

»Kradziez informacji - wspofczesne zagrozenie dla bezpieczenstwa panstwa”

Informacja jest obecnie najwyzej cenionym aktywem. Dzieki informacji mozliwy jest rozwaj
spotecznosci globalnej. Dynamiczny proces tworzenia wspotczesnych gospodarek opartych
na wiedzy i informacji, rozwdj sieci teleinformatycznych i ksztattowanie cyberprzestrzeni
doprowadzity informacje do rangi najwazniejszego czynnika bazowego odpowiadajgcego
za poziom posiadanej wiedzy, sprawowanej wtadzy oraz bezpieczenstwo panstwa.

Wraz ze wzrostem roli jakg odgrywa informacja we wspdtczesnym panstwie zwiekszyta sie
koniecznos¢ jej ochrony. Obecnie zagrozenia dla bezpieczeristwa panistwa to nie tylko
konflikty zbrojne, terroryzm, kataklizmy naturalne ale takie zamachy skierowane na
ochrone informacji, préby ich kradziezy oraz niszczenia.

Wystgpienie dotyczy zjawiska kradziezy informacji i zwigzanych z tym form jej ochrony.
Uregulowan prawnych oraz przyjetych powszechnie zasad dziatania w sytuacjach
kryzysowych. Poruszone zagadnienia dotyczg réwniez: $wiadomosci zagrozen,
cyberprzestepczosci, poziomu zabezpieczen stosowanych przede wszystkim w Polsce.
Tres¢ wystgpienia zostata oparta na opublikowanych raportach, obowigzujgcych aktach
prawnych oraz projektowanych zmianach w systemie ochrony bezpieczeristwa informaciji.
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mgr Iryna Ahapava

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta ll,
Al. Ractawickie 14,
20-950 Lublin

»Zagrozenia matzenstw niedojrzatych do rodzicielstwa”

Rodzina w dzisiejszych czasach znajduje sie pod wptywem rozlegtych, gtebokich i szybkich
przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin przezywa ten stan rzeczy, dochowujac
wiernosci tym warto$ciom, ktére stanowig fundament instytucji rodzinnej. Inne stanety
niepewne i zagubione wobec swych zadan, a nawet zwatpity i niemal zatracity swiadomosé
ostatecznego znaczenia i prawdy zycia matzenskiego i rodzinnego.” (FC, 1). W zyciu
rodzinnym najwazniejszym elementem sg relacje pomiedzy matzonkami. Kiedy pojawia sie
dziecko w rodzinie, relacje matki z dzieckiem nie moga by¢ silniejsze i wazniejsze od relacji
do meza. Stosunek do meza pozostaje fundamentem wiezi z dzieckiem. Jezeli tego nie bedzie
to zostanie naruszona emocjonalna sfera relacji. Wtedy pojawiajg sie problemy,
niezrozumienie, maz czuje siebie osobg “trzecig”, bo uwaga zony jest skoncentrowana wokaét
dziecka. Natomiast zona ma pretensje do meza z powodu braku jego zaangazowania
w wychowaniu dziecka. Rozwigzaniem tej trudnej sytuacji moze by¢ otwarty dialog
matzonkdéw, powiedzenie sobie jakie majg uczucia, co ich martwi i co nalezy zmieni¢ w ich
zyciu rodzinnym. W swoim referacie omodwie zagrozenia matzedstw niedojrzatych
do rodzicielstwa, jakie sg przyczyny tych zagrozen i ich rozwigzanie.
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mgr Andrei Ahapau

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta ll,
Al. Ractawickie 14,
20-950 Lublin

»Prymat prawdy jako kryterium oceny kultury w ujeciu
J.Ratzingera/Benedykta XVI”

W mysleniu wspétczesnego cztowieka brakuje wartosci, ktére kiedys byty podstawa kultury
europejskiej. Kryzys cztowieczenstwa doprowadzit do zaniku pojecia sensu i natury ludzkiej.
Nie stawia sie juz pytan: kim jest cztowiek? Co powinien czynic¢? Jaki jest sens jego zycia?
Ich brak prowadzi to do naruszenia harmonii miedzy wymiarem duchowym i materialnym.
Wraz z zanikiem pytania o cztowieka, znikneto pytanie o jego nature, ktdra jest zrédtem
powinnosci i wyznacza ramy ludzkiego rozwoju. Kryzys duchowo-cielesnej natury zostat
wzmocniony przez prymat wartosci cielesnych. Kultura wspdtczesna nasycona jest
elementami irracjonalnymi. Cztowiek mysli pragmatycznie. Postep techniczny i naukowy
doprowadza cztowieka do myslenia kategoriami matematycznymi. Cztowiek szuka
odpowiedzi na pytanie: Co ja bede z tego miat? Za ile? Przyktadem anomalii w nauce jest
opozycja wobec wartosci zycia ludzkiego, temat godnosci osoby i praw cztowieka jest mniej
istotny niz kilka stuleci temu. Cztowiek ucieka od prawdy, poniewaz boi sie zosta¢ sam na
sam ze sobg. W swoim referacie sprébuje pokaza¢, ze dazenie cztowieka do prawdy kryje sie
w jego wnetrzu, prawda pozwoli cztowiekowi sie wyzwoli¢; poszukiwanie prawdy nie stanowi
zagrozenia dla pluralizmu kulturowego. Moim rozwazaniom bedzie towarzyszy¢ nauczanie
J. Ratzingera/Benedykta XVI.
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dr n. hum. Btazej Dyczewski', mgr Piotr Adamski?
1Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie, ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin,

2Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych, ul. Grochowska 45A, 60-277
Poznan

,Srodki psychoaktywne — realne zagrozenie wspdtczesnej mtodziezy”

Wstep i cel: WHO alarmuje, ze palenie papieroséow i szkodliwe spozywanie alkoholu
stanowig dwa najwazniejsze czynniki bedace przyczyng wysokiej umieralnosci, chorobowosci
i niepetnosprawnosci. Oprécz papieroséw i spozywania alkoholu duze znaczenie odgrywaja
takze narkotyki i dopalacze. Celem artykutu jest scharakteryzowanie wystepowania zjawiska
palenia papierosdw, spozywania alkoholu, zazywania marihuany idopalaczy wsréd
mtodziezy, a nastepnie dokonanie segmentacji pod katem ryzyka zagrozenia uzaleznieniami.

Materiat i metoda: Badania przeprowadzono w oparciu o kwestionariusz ankiety
internetowej (CAWI) wypetnianej audytoryjnie przez ucznidw Szkét Podstawowych
i Gimnazjum z terenu Polski (N = SP - 13.294; GIM - 11.253) w dniach 14.04 — 26.06.2015 r.
Dane empiryczne poddano analizie skupied uwzgledniajgc pteé, wielkos¢ miejscowosci
zamieszkania, wieku pierwszego siegniecia po papierosa, alkohol, marihuane i dopalacze.

Wuyniki i wnioski: Ustalono, ze 43,7% uczniéw Szkoét Podstawowych stanowig osoby
zagrozone uzaleznieniami, spos$réd ktorych prawie kazdy, przynajmniej raz w zyciu
sprobowat zapali¢ papierosa oraz wypié alkohol (93%), 46% pali co najmniej jednego
papierosa dziennie, 20% w ciggu ostatniego miesigca pito alkohol.

Sposrod badanych Gimnazjalistdw za zagrozonych mozna uznac 48,6%. Sg to gtdwnie osoby,
ktore przynajmniej raz w zyciu zapality papierosa i wypity alkoholi sprébowaty zapalic¢
marihuane; 56% pali co najmniej jednego papierosa dziennie, a w ciggu ostatniego miesigca:
trzech na pieciu spozywato alkohol (najczesciej piwo oraz wddke), co siodmy palit
marihuane, co czternasty zazywat dopalaczy.

Stowa kluczowe: narkotyki, Srodki psychoaktywne, dopalacze, mtodziez, zagrozenia, zdrowie
publiczne, uzaleznienia.
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mgr Andrzej Kozicki

Wydziat Bezpieczeristwa Narodowego
Akademia Sztuki Wojennej

al. Gen. A. Chrusciela 103,

00-910 Warszawa

»Wszczepianie mikroczipow ludziom: Miedzy technologiq a teologiq”

Wyzwaniem technologicznym, spotecznym i etycznym jest wszczepianie mikroczipéw
ludziom, dozwolone po raz pierwszy w USA w 2004 roku. Podobne do ziarnka ryzu
mikroczipy zawierajg oprogramowanie do badania ludzkiej zdrowotnosci, informacje
biometryczne, oraz system identyfikacji stanowigcy dowdd tozsamosci pozwalajgcy
dokonywanie operacji bankowych. Wszczepianie mikroczipdw wywotuje szereg wyzwan
prawnych, ryzyk zdrowotnych, pozbawia prywatnosci, stawia wobec zagrozen wykluczenia
spotecznego, przewartosciowan kulturowych, zdolnosci do kontrolowania wtasnego ciata,
wreszcie porusza kwestie religijne, gdy wszczepienie mikroczipa traktowane jest jako znamie
bestii, opisane w Apokalipsie.

W pierwszej cze$ci zostang przedstawione zatozenia technologii RFID, ktéra jest
podstawg dziatania mikroczipa, a takze ograniczenia fizyczne i telemetryczne tej technologii,
oraz wynikte z nich standardy ISO dotyczgce mikroczipdw. W drugiej czesci przedstawione
zostang zdolnosci zwigzane z urzadzeniami nadawczymi oraz z czytnikami mikroczipéw,
a wiec mozliwe zastosowania techniczne, spoteczne, biznesowe i neurologiczne przy uzyciu
technologii RFID. W trzeciej czesci przestawione zostang zagrozenia, ktore faczg sie
z zastosowaniem mikroczipéw wszczepianych w zywg tkanke ludzka.
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mgr Olga Joanna Garbacka

doktorantka X edycja studidéw z zakresu ubezpieczen,

Kolegium Ekonomiczno-Spoteczne Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie,
Katedra Ubezpieczenia Spotecznego,

ul. Wisniowa 41, 02-520 Warszawa

»Ekonomiczno- spofeczne skutki otytosci jako choroby cywilizacyjnej”

Wspdiczesnie jesteSmy Swiadkami narastajgcego problemu nadwagi i otytosci. Wedtug
Swiatowej Organizacji Zdrowia otyloé¢ zostata uznana za problem globalny
i ogdélnospoteczny. W klasyfikacji chordb przewlektych otytosé zostata zakwalifikowana jako
choroba przewlekta i choroba cywilizacyjna. Problem z utrzymaniem wiasciwej wagi jest
przyczyng wielu zaburzen w organizmie cztowieka w sferze psychicznej i fizycznej (podobnie
jak inne zaburzenia odzywiania jak anoreksja czy bulimia), ponadto istotne sg behawioralne
rozwazania nad tym zjawiskiem.

W swojej pracy odnosze sie do prac innych autoréw, a takie do badan ekonomicznych
przeprowadzonych w zwigzku z rosngcg populacjg ludzi majgcych problemy z waga.

Wielu badaczy zajmuje sie problemem otytosci jako wytgcznie problemem zdrowotnym.
Problem otytosci powinien byé rozwazany wieloptaszczyznowo jako problem ekonomiczny
i spoteczny.

W artykule poszukuje odpowiedzi na pytania badawcze: Jaka jest istota i skala otytosci? Jakie
inicjatywy sg podejmowane na rzecz walki z otytoscig? Jak prawo wptywa na kwestie walki
z otytoscia? Jakie sg konsekwencje spoteczno- ekonomiczne otytosci?

Metoda badawcza zastosowana w artykule to analiza danych zastanych, badania
literaturowe oraz analiza danych statystycznych.

Stowa kluczowe: otytos¢, choroba cywilizacyjna, polityka spoteczna
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Praxis fiir Psychotherapie und Hypnose
86150 Augsburg
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»Stres jego Zrodta, dziatanie i zapobieganie na przyktadzie Niemiec”

We wspotczesnym Swiecie, jednostka skonfrontowana jest z nieustannym wptywem
zmieniajacych sie wokoét niej uwarunkowan, wynikajacych ze zmian srodkéw medialnych
i zwigzanej z tym zwiekszonej osiggalnosci. Nowoczesne struktury przedsiebiorstw
globalnych, wymagajg rozwoju nowych strategii adaptacyjnych jednostki. Zmiana rdl
spowodowana politykg gender, pogon za lepszymi uwarunkowaniami zycia, aspiracje
zawodowe i osobiste oraz zmiany spoteczno-ekonomiczne, takze stanowig duze wyzwanie
dla rozwoju jednostki w spofeczenstwie. Te zmiany powodujg zaburzenia w rownowadze
wewnetrznej pomiedzy obcigzeniem przez wymogi, a akomodacyjnymi mozliwosciami
jednostki.

Ta przewlekta dysproporcja i brakujagce mozliwosci rozwigzania wewnetrznego konfliktu,
doprowadzajg do przecigzenia jednostki i wywotujg u niej stan chronicznego stresu, H. Keup,
natomiast wedtug prognoz Miedzynarodowej Organizacji Zdrowia( WHO) za |. Kickbusch,
w roku 2020 zaburzenia zdrowia wywotfane depresjg bedg miescity sie na drugiej pozycji
na liscie zachorowan ogdlnoswiatowych i bedg nimi dotkniete wszystkie warstwy
spoteczenstwa.

Jakkolwiek wedtug statystyk zaktadowej kasy chorych pronova BKK 86% obywateli Niemiec
cierpi z powodu stresu w miejscu pracy, to silnymi stresorami sg réwniez terminowosé¢,
(38%), zty klimat w miejscu pracy (37%), stres emocjonalny (36%), nadgodziny oraz
osiggalno$¢ poza godzinami pracy. Takze badania przeprowadzone wsréd niemieckich
studentdw opisujg zwiekszony przyrost syndromu wypalenia ,Burn out” oraz depresji
i nerwic lekowych. Wedtug badan Allianz oraz instytucji do badan gospodarczych w Reinhein-
Westfalii, straty gospodarcze z powodu zachorowalnosci pracownikdw wynoszg
w Niemczech okoto 22 miliardéw rocznie. Rzgd niemiecki dokonat zmiany paradygmatu
wprowadzajgc w styczniu 2016 ustawe o obowigzku prewencji zdrowia w zaktadach pracy.

Stowa kluczowe: stres, Niemcy, dziatanie, skutki, profilaktyka.
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dr n. hum. Mariusz Gwozda

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej
PI. M. Curie-Sktodowskiej 5
20-031 Lublin

»Mftodziez wobec wyzwan spoteczenstwa ryzyka”

Wspotczesny $wiat podlega coraz szybszym przeobrazeniom. To, co jeszcze wczoraj
wydawato sie mgliste a nawet nieosiaggalne, dzi$ staje sie bardziej realne, natomiast jutro
bedzie juz prawdopodobnie na wyciaggniecie reki. Globalne przemiany cywilizacyjne
i spoteczno-kulturowe przyczynity sie do wytworzenia specyficznego klimatu niepewnosci.
Mniejsze lub wieksze zagrozenia, sprawity ze dzisiejszy cztowiek oswoit sie z faktem
nieuchronnoscig ryzyka. Problem ten dotyczy réwniez mtodego pokolenia. Mfodzi staneli
przed wieloma wyzwaniami zwigzanymi choéby z rynkiem pracy, zaktadaniem rodzin,
emigracjg czy udziatem w zyciu publicznym. W konsekwencji nie mieszczg sie w tradycyjnych
rolach spotecznych, wyrazajg sceptycyzm wobec uznanych wartosci i styléw zycia. Mfode
pokolenie jest czutym barometrem zmian. Jest soczewky przez ktérg widaé najrdzniejsze
problemy i napiecia. Dlatego dla badaczy zycia spotecznego ta kategoria spoteczna stanowi
wazny punkt odniesienia do diagnoz opisujgcych kondycje wspdtczesnych spoteczenstw.
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dr n. hum. Beata Janeczko

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I,
Wydziat Zamiejscowy Prawa i Nauk o Spoteczenstwie w Stalowej Woli,
ul. Kwiatkowskiego 3A, 37-450 Stalowa Wola

»Cyberprzemoc - wirtualna agresja, realne konsekwencje”

Korzystanie z Internetu to w dzisiejszym Swiecie koniecznos¢. Stat sie on integralng czescia
naszego zycia. Nowe media wkraczajg we wszystkie niemal sfery dziatalnosci cztowieka. Dajg
ogromne mozliwosci zdobywania informacji, komunikowania sie z innymi, pomagaja
w pracy, nauce. Obok tych korzysci i mozliwosci jakie daje Internet istniejg rowniez powazne
zagrozenia zwigzane z wirtualng rzeczywistoscig. Czesto staje sie ona miejscem przemocy,
zachowan aspotecznych. Szczegdlnym zagrozeniem, dotyczacym przede wszystkim dzieci
i mtodziezy jest cyberprzemoc, czyli przemoc z uzyciem technologii komunikacyjnych
i informacyjnych, z wykorzystaniem réznych elementéw Internetu np. komunikatory, czaty,
poczta elektroniczna. Formami cyberprzemocy s3: nekanie, straszenie, szantazowanie,
publikowanie i wysytanie o$mieszajgcych informacji, zdje¢, filméw, oraz podszywanie sie pod
inne osoby wbrew ich woli. Tradycyjne” konflikty” réwiesnicze przenoszg sie do Internetu,
ktéry daje poczucie bezkarnosci i anonimowosci. Wirtualna przemoc rodzi realne
konsekwencje. Cyberprzemoc moze sie wydawac niewielkim problemem, poniewaz nie
wystepujg zadne objawy przemocy fizycznej. Trzeba jednak zauwazy¢, ze psychika dziecka,
czy nastolatka jest bardzo delikatna i takie akty przemocy moga sie silnie na niej odbié
i powodowaé, miedzy innymi: spadek samooceny, depresje, izolacje od rowiesnikow, leki,
brak zaufania, a w skrajnych przypadkach moze prowadzié¢ do samobdjstwa.

Ofiary cyberprzemocy pozostawione czesto same z problemem nie potrafig sobie z nim
poradzié. W zwigzku z tym bardzo waing role w przeciwdziataniu temu zjawisku petni
najblizsze otoczenie dziecka: rodzice, nauczyciele. Ponadto problem cyberprzemocy coraz
czesciej staje sie przedmiotem programow profilaktycznych i kampanii informacyjnych.

Stowa kluczowe: Internet, cyberprzemoc, przemoc, dzieci, mtodziez
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Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I,
Wydziat Zamiejscowy Prawa i Nauk o Spoteczenstwie w Stalowej Woli,
ul. Kwiatkowskiego 3A, 37-450 Stalowa Wola

»Kryzys rodzi kryzys. Wzrost zaburzen psychicznych w Polsce
jako reakcja na kryzysy spoteczno-gospodarcze”

Od kilkunastu lat obserwujemy sukcesywny wzrost zachorowan na zaburzenia psychiczne,
w tym przede wszystkim depresje. Mdéwig o tym zaréwno statystki krajowe jak i statystyki
Swiatowej Organizacji Zdrowia. Jest to spowodowane przede wszystkim zmianami
spoteczno-ekonomicznymi, w wyniku ktdérych pojawity sie nowe zagrozenia dla zdrowia
psychicznego, takie jak: ubdstwo, bezrobocie, brak bezpieczenstwa ekonomicznego,
socjalnego i zdrowotnego, postepujacy kryzys wartosci, zmieniajacy sie model wspodfczesnej
rodziny oraz coraz wieksza dynamika zycia. Wigze sie z tym pogiebiajacy sie klimat
mobilnosci i ptynnosci, ktéry wptywa negatywnie na zdrowie psychiczne jednostek
poddanych ,ciggtej tyranii czasu” i sprawia, ze u wielu z nich pojawia sie ,,stan przewlektego
zmeczenia”. Coraz wiecej oséb wybiera ,szczescie na skroty” siegajgc po antydepresanty,
alkohol, dopalacze i narkotyki. Globalny kryzys zyciowy jednostek mozna poréwnaé do
Swiatowego kryzysu ekonomicznego.

Stowa kluczowe: zaburzenia psychiczne, kryzys, kryzys wartosci, samobdjstwa, brak
bezpieczenstwa spoteczno-ekonomicznego.
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dr n. praw. Jolanta Pacian

Katedra Zdrowia Publicznego
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Uniwersytet Medyczny w Lublinie
ul. W. Chodzki 1, 20-093 Lublin

»Prawne aspekty cywilizacyjnych zagrozen zdrowia”

Obecnie choroby cywilizacyjne to jeden z najwiekszych probleméw zdrowotnych
panstw wysoko rozwinietych i krajéw szybko rozwijajgcych sie, w tym Polski. Czynniki, ktére
majg decydujgcy wptyw na wzrost zachorowan na choroby cywilizacyjne, to przede
wszystkim z jednej strony postep technologiczny i zwigzane z nim negatywne skutki stresu
oraz zanieczyszczenia zywnosci i Srodowiska naturalnego, ktére sg coraz bardziej odczuwalne
dla zwyktego cztowieka. Z drugiej strony natomiast - wzrastajgca liczba uzaleznien, w tym
narkomania i liczne akty przemocy. Dlatego tez niezwykle wazna jest poprawna legislacja w
skutecznej walce z zagrozeniami cywilizacyjnymi zdrowia oraz efektywnemu
przeciwdziataniu ich powstawania. Zasady przyzwoitej legislacji powinny obejmowac oprocz
aspektéw proceduralnych takze wymagania nalezytej okreslonosci przepiséw, ktore musza
by¢ formutowane w sposéb poprawny i jasny. Nakaz przestrzegania przez ustawodawce zasad
poprawnej legislacji musi by¢ funkcjonalnie zwigzany z zasadami pewnosci i bezpieczenistwa
prawnego, a tym samym z ochrong zaufania takze do panstwa prawa. To wtasnie od jakosci
tworzonego prawa zalezy bezpieczenstwo pacjentdow w catym systemie ochrony zdrowia,
a zwtlaszcza tych pacjentow, ktdérzy korzystajg badz w przysztosci bedg korzystaé ze swiadczen
opieki zdrowotne;j.

Stowa kluczowe: zdrowie, prawo, zagrozenia
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dr n. chem. Maria Bernat

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych
Wyzsza Szkoty Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie
ul. Zamojska 47

20-102 Lublin

»Cellulit — zagrozenie dla kobiet”

Cellulit to obrzekowo--wtdkniejgce zwyrodnienie tkanki tacznej zwane lipodystrofig (ganoid
lipodystrophy — GLD), lub obrzekowo—fibrosklerotyczng patologia tkanki t3gcznej.
Interesujace jest to, ze wystepuje zaréwno u kobiet i mezczyzn. Cechg charakterystyczng jest
nieprawidtowe rozmieszczenie tkanki ttuszczowej, ktéremu bardzo czesto towarzyszy obrzek
oraz zwtéknienie. Rozwija sie podstepnie i stopniowo, bez gwattownych objawdw.
Opisywane sg cztery stopnie cellulitu (I-IV) oraz cztery jego postaci: twarda, miekka,
obrzekowa i mieszana. Zmiany pojawiajg sie zwykle w okresie dojrzewania, w okresie ciazy,
a takze przed menopauza. Gtdwnie dotyczy kobiet o podwyiszonym wskazniku BMI, ale
takze i szczuptych. Przyczyng tego stanu jest gromadzenie przez organizm kobiecy tkanki
ttuszczowej na biodrach, posladkach, udach i nogach. Jednak wraz ze zmianami
hormonalnymi (np. menopauza) ttuszcz akumuluje sie réwniez na brzuchu, piersiach
i ramionach. Badania wskazuja, ze 8 na 10 kobiet ma cellulit, natomiast na 10 kobiet
objetych tym schorzeniem przypada tylko jeden mezczyzna. Zmniejszeniu objawdéw cellulitu
towarzyszy¢ musi kompleksowa zmiana trybu zycia: prawidtowe odzywianie, zwiekszony
ruch, stosowanie kosmetykéw antycellulitowych oraz systematyczne korzystanie
z profesjonalnych zabiegdw antycellulitowych. Okazuje sie, ze kobiety z prawidtowym
wskaznikiem BMI wykazujg wiekszg che¢ redukcji lipodystrofii, niz kobiety z nadwagg
i otytoscia.

Stowa kluczowe: cellulit, diagnostyka, otytos¢, lipodystrofia, kosmetologia
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mgr Klaudia Pafuckal, dr hab. n. med. Celina tepecka — Klusekz,
dr n. med. Anna B. Pilewska-Kozak?, dr n. med. Grazyna Stadnicka®

! Doktorantka w Katedrze i Klinice Ginekologii i Endokrynologii Ginekologicznej Wydziatu
Nauk o Zdrowiu UM w Lublinie

?Katedra i Klinika Ginekologii i Endokrynologii Ginekologicznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM
w Lublinie

3 Zaktad Podstaw Potoznictwa Wydziatu Nauk o Zdrowiu UM w Lublinie

»Problemy psychospofeczne kobiet w wieku pomenopauzalnym”

Wstep: Menopauza to ostatnie w zyciu krwawienie miesieczne, ktére nieodwracalnie konczy
okres prokreacyjny. Postmenopauza rozpoczyna sie rok po menopauzie i trwa do okresu
senium.

Cel: Celem pracy jest przedstawienie wybranych, aktualnych probleméw psychospotecznych
kobiet w wieku pomenopauzalnym.

Stan wiedzy: W Polsce kobiety doswiadczajg menopauzy w wieku 50 - 51 lat. Wéweczas s3
one aktywne zaréwno w zyciu rodzinnym, jak i zawodowym. Jest to czas wielu przemian nie
tylko na podtozu biologicznym. Coraz czesciej zwraca sie uwage na psycho- i socjogenny
charakter probleméw. Indywidualne cechy osobowosci, tj. optymizm, strategie radzenia
sobie ze stresem i obraz wiasnego ciata stajg sie waznymi predyktorami dobrostanu w tym
okresie zycia. Na uwage zastuguje réwniez zmiana relacji z partnerem i dorastajgcymi
dzieémi, czy tez konieczno$é¢ sprawowania opieki nad starszymi rodzicami. Kobiety
doswiadczajg coraz czesciej sytuacji stresogennych, tj. utrata lub zmiana pracy, odejscie
dzieci z domu, choroba lub $mier¢ bliskich. Duzg role odgrywa czynnik kulturowy. W kulturze
panstw wysokorozwinietych obraz kobiety w wieku pomenopauzalnym jest zazwyczaj
nacechowany negatywnie.

Podsumowanie: Wspbtczesne kobiety w wieku pomenopauzalnym sg narazone na wiele
problemdw psychospotecznych, ktédre mogg obniza¢ jakos¢ ich zycia.

Stowa kluczowe: menopauza, postmenopauza, jakos¢ zycia
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dr n. chem. Marlena Matysek—Nawrockal , lic. Paulina Bober’

'Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

Zabsolwentka Wydziatu Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych
Woyzsza Szkofa Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie
ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

»Nieprawidfowe nawyki zywieniowe dzieci w wieku wczesnoszkolnym
i zwigzane z nimi zagrozenia dla zdrowia”

Wstep i cel: Tematyka zdrowego zywienia jest coraz czes$ciej poruszang kwestig zarowno
w Polsce, jak i na $wiecie, a mimo to odsetek dzieci z nadwagg i otytoscig ciggle rosnie. Jest
to konsekwencjg spozywania nieodpowiednich, wysokokalorycznych i niezdrowych
produktow, czesto podjadania pomiedzy positkami, a takze ograniczeniem aktywnoSci
fizycznej (spedzanie wolnego czasu przed telewizorem, komputerem itp.). Celem
przeprowadzonych badaid byto poznanie sposobu odzywiania dzieci w wieku
wczesnoszkolnym z terenu miasta Radzyn Podlaski.

Materiat i metoda: Badania wykonane zostaty na przetomie 2015 i 2016 roku. Materiat do
badan stanowity anonimowe ankiety wypetnione przez rodzicow dzieci uczeszczajgcych do
klas I-1ll w dwéch szkotach podstawowych w Radzyniu Podlaskim. Narzedziem badawczym
byt autorski kwestionariusz wywiadu (ankieta), w ktérym rodzice odpowiadali na pytania
dotyczgce sposobu odzywiania swojego dziecka, jego nawykow, aktywnosci, ilosci
spozywanych positkédw. W przeprowadzonym badaniu uzyskano tgcznie 100 ankiet.

Whyniki: Analiza ankiet pozwala stwierdzié, ze istniejg pewne nieprawidtowosci w sposobie
odzywiania dzieci w badanej grupie wiekowej.

Whioski: Ponad potowa dzieci nie zjada zalecanych 5 positkéw dziennie, a ich roztozenie
w ciggu dnia nie jest poprawne. Dzieci zbyt czesto spozywajg stodycze oraz stone przekaski.
llos¢ dostarczanych ptyndw w ciggu dnia jest niewystarczajgca i za mate jest takze spozycie
warzyw i owocow w codziennej diecie. Niezadowalajgce jest rdwniez spozycie mleka i jego
przetworéw, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do niedoboréw wapnia w diecie dziecka.

Stowa kluczowe: dzieci, zywienie, nawyki zywieniowe
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dr hab. n o zdr. Anna Pacian®, prof. dr hab. n. med. Teresa Kulik’, Elwira Szwedo?

Katedra Zdrowia Publicznego, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie
*Studentka kierunku Zdrowie Publiczne, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny
w Lublinie

»Wspotczesne zagrozenia zdrowia spoteczenstwa polskiego”

Zdrowie ludnosci jest waznym czynnikiem wptywajagcym na dobrobyt catego kraju i jego
mieszkancow. Dlatego istotne jest przekierowanie dziatan z medycyny naprawczej na
promocje zdrowia i profilaktyke.

Celem wystgpienia bedzie ocena zachowan zdrowotnych spoteczenstwa polskiego oraz ich
zwigzek ze stanem zdrowia. Omowione zostang najczestsze zachowania zdrowotne naszego
spoteczenstwa dotyczagce odzywiania, aktywnosci fizycznej oraz spozywania alkoholu
i palenia tytoniu. Prezentowana praca zwrdci uwage na ocene stanu zdrowia Polakéw.
Przedstawione zostang najczestsze choroby majgce bezposredni zwigzek ze stylem zycia.
Autorzy pracy zwrdcg uwage na zachorowalnos¢ i $miertelno$¢ spoteczenstwa polskiego
z powodu choréb uktadu krazenia, choréb nowotworowych i tzw. przyczyn nieznanych oraz
urazow, wypadkéw i zatrué. Wazine znaczenie w zakresie choréb spotecznych
i cywilizacyjnych beda miaty dziatania profilaktyczne, ktére beda ukierunkowane gtéwnie na
promocje zdrowego stylu zycia, czynniki ryzyka, realizacje programéw profilaktycznych oraz
zwiekszenie indywidualnej odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie.

Stowa kluczowe: styl zycia, stan zdrowia, profilaktyka
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dr n. med. Agnieszka tagowska—Batyral , mgr Agata Stachurd®

1Wydzia’f Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych, Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg
w Lublinie, ul. Zamojska 47, 20-102 Lublin

’Sanatorium Uzdrowiskowe , Ciche Wawozy” Nateczéw

»Choroby cywilizacyjne jako najwiekszy problem zdrowotny
wspofczesnego cztowieka”

Choroby cywilizacyjne sg globalnymi szerzacymi sie, powszechnie znanymi chorobami,
spowodowanymi rozwojem cywilizacji, ktére odpowiedzialne sg za wiekszos¢ kosztow
spotecznych, pogorszenie jakos$ci zycia oraz skrdcenie jego dtugosci oraz ponad 80%
wszystkich zgondw na Swiecie. Do najwazniejszych z nich mozemy zaliczy¢: cukrzyce wraz
zje powiktaniami narzagdowymi, nadcisnienie tetnicze, chorobe wiefcowa zakorniczonag
ostrym incydentem wiencowym oraz otyto$¢. Choroby te sktadajg sie w jedng jednostke
chorobowg zwana zespotem metabolicznym. Inspiracja do wyboru tematu jest coraz
wieksze rozpowszechnienie cukrzycy typu 2, ktéra wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia,
jest pierwszg niezakazng chorobg epidemiczng ze wzgledu na dramatyczny wzrost liczby
zachorowan obserwowany w ostatnich dekadach. Na podstawie badan prospektywnych
wykazano, iz prewencja nastepstw hiperglikemii, przez realizacje zalecanych celdéw,
odpowiednig samokontrole i adekwatne leczenie, pozwolitaby znacznie zmniejszy¢ ryzyko
wystepowania powiktan naczyniowych, ktére sg przede wszystkim odpowiedzialne za
pogorszenie jakosci zycia takich chorych. Powiktania choréb uktadu krazenia prowadza do
utrudnienia w funkcjonowaniu chorych kardiologicznych w wymiarze spotecznym
i rodzinnym. Konsekwencja nieleczonego nadcisnienia jest wzrost zachorowalnosci na zawat
miesnia sercowego i udar mozgu, ktére jako powiktania narzgdowe NT przyczyniajg sie
zwiekszenia umieralnosci w tej grupie pacjentéow. Badania kliniczne dowodza, ze efekt
hipotensyjny odpowiednio dobranych modyfikacji stylu zycia moze by¢ réwnowazny efektom
stosowania jednego leku hipotensyjnego. Edukacja pacjentéw dotyczgca choréb
cywilizacyjnych wraz trwale zmienionym stylem zycia powinna prowadzi¢ do zmniejszenia
ryzyka rozwiniecia sie zespofu metabolicznego, a tym samym obnizenia ryzyka sercowo —
naczyniowego u tych pacjentéw.
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mgr Katarzyna Muszyriska

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej
PI. M. Curie-Sktodowskiej 5
20-031 Lublin

»Alkoholizm- zagrozenie zdrowia i Zycia cztowieka.
Aktywnos¢ samorzqdu w zakresie profilaktyki alkoholowej”

Celem tej pracy jest przedstawienie na tle wspdfczesnych zagrozen spotecznych
i zdrowotnych zwigzanych z nadmiernym spozywaniem alkoholu, mozliwosci
zaangazowania samorzadu terytorialnego w dziatania o charakterze profilaktyki. JST sg
ustawowo powotane do zaspokajania lokalnych potrzeb mieszkancéw i odpowiadania
na ich problemy. W zwigzku z nasileniem zjawiska nadmiernego i szkodliwego
spozywania alkoholu, dotyczgcego réwniez mtodziezy, samorzad zmuszony jest
podejmowaé szereg dziatan o charakterze interwencyjnym. Jednak réwnowazone
powinny by¢ one dziataniami o charakterze profilaktycznym, ktérych efekty bywajg
widoczne dopiero po latach, czesto po uptywie kadencji samorzadu. z tych powoddéw
dziatania te bywajg marginalizowane ze szkodg dla lokalnej polityki zdrowotne;j.




CZtOWIEK W PERSPEKTYWIE WSPO+CZESNYCH ZAGROZEN CYWILIZACYJNYCH 31

dr n. hum. Agata Maksymowicz

Wydziat Humanistyczny AGH

30-071 Krakéw,
ul. Gramatyka 8a

»leczenie za granicq — doswiadczenia polskich pacjentow i ich rodzin”

Truizmem jest stwierdzenie, ze kondycja polskiej stuzby zdrowia jest nienajlepsza. Niedobory
finansowe, brak odpowiednich naktadéw wymieniane sg na pierwszym miejscu jako
przyczyna takiego stanu rzeczy. Z catg pewnoscig brak pieniedzy wywiera bezposredni wptyw
na kolejki do lekarzy specjalistow, wieloletnie oczekiwanie na zabiegi operacyjne i inne liczne
patologie w stuzbie zdrowia. Jednak moje badania nad internetowymi portalami
oceniajgcymi jako$¢ pracy lekarzy oraz analiza internetowej aktywnosci rodzicow dzieci
z chorobami rzadkim, pokazuja, ze nie wszystkie niedomagania polskiej medycyny da sie
wyttumaczy¢ niewystarczajgcym finansowaniem. Istotnym aspektem oceny jakosci pracy
lekarzy i pozostatego personelu medycznego sg ich relacje (interakcje i stosunki spoteczne)
z pacjentami i ich rodzinami. Rodzice dzieci leczonych za granicg przedstawiajg inny od
polskiego swiat szpitali, gdzie pacjenci traktowani sg podmiotowo, zyczliwie, gdzie lekarze
i pozostaty personel medyczny znajdujg czas na rozmowe, czy zabawe z matymi chorymi. Nie
wspaniate warunki materialne, zaplecze placéwek, tylko nastawienie do pacjentéw i ich
rodzin wysuwa sie na pierwszy plan narracji zamieszczanych w Internecie (blogi, fora
internetowe).

Przedmiot niniejszych rozwazan stanowig witasnie te przedstawiane w sieci relacje dotyczace
terapii medycznych odbywajgcych sie w Europie Zachodniej lub USA, pokazujgce rdznice
w traktowaniu chorych u nas i za granicg, a takze prdoba odpowiedzi na pytanie: dlaczego
w polskiej stuzbie zdrowia tak czesto mamy do czynienia z dehumanizacjg pacjenta, jego
przedmiotowym traktowaniem, i co nalezy w tym zakresie zmienic.
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dr hab. n. o zdr. Wioletta Zukiewicz-Sobczak, prof. nadzw.

Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej ul. Sidorska 95/97,
21-500 Biata Podlaska, Katedra Zdrowia, Zaktad Zdrowia Publicznego, Regionalne Centrum
Badan srodowiska rolnictwa i technologii innowacyjnych EKO-AGRO-TECH

»@rzyby plesniowe w srodowisku cztowieka”

Grzyby ples$niowe stanowig istotne zagrozenie zdrowia dla wszystkich ludzi eksponowanych
na ich dziatanie. Ekspozycja na grzyby pleSniowe zwigzana jest w duzej mierze ze
srodowiskiem pracy i zycia cztowieka a takze jakoscig zywnosci w diecie. Aktualne doniesienia
naukowe wykazaty ogromne zagrozenie inhalacjg szkodliwymi mikologicznymi czynnikami
w budynkach mieszkalnych i inwentarskich. Szczegdlne zagrozenie stanowig grzyby
plesniowe. Zarodniki tych mikroorganizméw wszechobecne w powietrzu atmosferycznym
finalnie docierajg do $rodowiska zycia cztowieka - do mieszkan, budynkéw, przy
sprzyjajacych warunkach zaczynajg swdj cykl rozwojowy. Inng drogg przenikania grzybéw
plesniowych do organizmu cztowieka jest droga pokarmowa. Skazone surowce zbozowe czy
tez surowce pochodzenia zwierzecego, wyhodowane na skazonej paszy powinny by¢
dyskwalifikowane jako poétfabrykaty do dalszej obrébki, jednakze nie zawsze jest to reguta.
Do chwili obecnej, technologia zywnosci nie dysponuje skuteczng obrébka termiczng, lub
inng, ktdéra usuwataby ze skazonych surowcéw zywnos$ciowych toksyczne metabolity
grzybow plesniowych, w zwigzku z tym mozemy moéwi¢ o olbrzymim zagrozeniu
immunotoksycznym organizmu ludzkiego. Tego typu zagadnienia sg bardzo istotne,
poniewaz kontrola jakosci w zakfadach rolno-spozywczych funkcjonuje na poziomie
niezadawalajgcym. Wstepne badania surowcéw w zaktadach sg przeprowadzane metodami
organoleptycznymi, ktdre wykluczajg ocene zmian enzymatycznych oraz mikrobiologicznych
surowca, zwfaszcza w poczgtkowym stadium.

Dane literaturowe wskazujg, ze grzyby obecne w S$rodowisku zycia i pracy mogg
w negatywny sposdb oddziatywac na zdrowie cztowieka. Bardzo istotne jest stosowanie sie
do wszelkiego typu zalecen dotyczacych eliminacji grzybdw plesniowych z otoczenia.

Stowa kluczowe: zdrowie, grzyby plesniowe, ekspozycja, profilaktyka
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dr n. farm. Andrzej Kot

Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych
Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych z siedzibg w Lublinie
ul. Zamojska 47

20-102 Lublin

»Skazenie Zywnosci metalami ciezkimi w Polsce”

Sposréod metali ciezkich kadm, otéw i rte¢ naleza do metali toksycznych, ktérych rola
pozyteczna w organizmie nie jest znana.

Przemystowa dziatalnos¢ cztowieka, wzrost chemizacji rolnictwa wprowadzajg do srodowiska
ponadnormatywne ilosci toksycznych metali ciezkich w szczegdlnosci kadmu i otowiu. Metale
te kumulujg sie w réznych grupach zywnosci, z ktérg dostajg sie do organizmu ludzkiego
stanowigc zagrozenie dla zdrowia a nawet Zycia cztowieka (skazenie rtecia w zatoce
Minamata).

Tkanki roslinne i zwierzece kumulujg wybidrczo znaczne ilosci tych pierwiastkéw, co wzmaga
zagrozenie ze strony tych metali. Stad potrzeba ciggtego monitorowania zawartosci tych
kontaminantéw w zywnosci.

W pracy przedstawiono na podstawie badan wtasnych i autoréw krajowych stopien
zanieczyszczenia kadmem, otowiem, i rteciag w wybranych grupach produktéw spozywczych
w odniesieniu do dopuszczalnych zawartosci i PTWI. Podwyziszone zawartosci rteci
wystepowaty w rybach i przetworach rybnych oraz w mleku w proszku, kadmu - w nerkach
i watrobach zwierzat rzeiznych, tuiczykowatych, pieczywie pszennym, ofowiu - w miesie
i przetworach miesnych, drobiu, mleku i przetworach mlecznych, warzywach i owocach.
Przeprowadzone badania wykazujg, ze aby zmniejszy¢ ilos¢ metali ciezkich spozywanych
wraz z zywnoscig, konieczny jest odpowiedni dobdér produktéow spozywczych w catodziennej
racji pokarmowe;.

Stowa kluczowe: kadm, otdow, rte¢, zywnosé
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dr n. spot. Barbara Cichy-Jasiocha

Katedra Psychologii Réznic Indywidualnych, Instytut Psychologii,
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il

Al. Ractawickie 14,

20-950 Lublin

»Wspieranie poczucia jakosci zZycia u osob dorostych uzdolnionych
plastycznie”

Celem plakatu jest zaprezentowanie wynikdéw badan dotyczgcych poziomu poczucia jakosci
zycia u oséb dorostych uzdolnionych plastycznie i jego psychologicznych uwarunkowan.
Sekowski zwraca uwage na to, ze osoby wybitnie zdolne mogg doswiadczaé w swoim zyciu
specyficznych trudnosci — problemdéw natury endogennej i egzogennej. Wsrdd nich
wymieni¢ mozna: perfekcjonizm, idealizm, niestabilng samoocene, nadmierny
samokrytycyzm, trudnosci w relacjach interpersonalnych, itp. Golka wskazuje z kolei na
obecnos¢ trwale zakorzenionych w spoteczenstwie mitéow i stereotypdw dotyczgcych
artysty, ktére sg w stanie oddziatywaé na osobistg satysfakcje oséb uzdolnionych.
Prezentowane badania pokazujg jednak, ze poziom ogdlnej satysfakcji z zycia u artystow-
plastykdw jest wysoki i uwarunkowany w gtéwnej mierze przez preferencje wartosci
z kategorii kierowanie sobg. Negatywnymi predyktorami pozostajg z kolei: preferencja
wartosci z kategorii stymulacja, radzenie sobie ze stresem poprzez wytadowanie oraz
obecnos$é kryzysu w wartosciowaniu polegajgca na poczuciu nierealizowania i zagubienia
wartosci (zmienne te wyjasniajg 65% wariancji ogdlnej satysfakcji z zycia). Obszary
satysfakcji, ktére wymagajg wsparcia to: Zwigzki z ludZmi oraz Wypoczynek i czas wolny.
Dla ksztattowania wysokiego poczucia jakosci zycia w tych sferach kluczowy staje sie
wysoki poziom preferencji wartosci z kategorii kierowanie sobg. Dodatkowo wyzszy
poziom spostrzeganego wsparcia spotecznego polegajgcego na przynaleznosci sprzyja
ksztattowaniu wyzszej satysfakcji z relacji interpersonalnych u artystéw-plastykow.

Stowa kluczowe: poczucie jakosci zycia, osoby doroste uzdolnione plastycznie, preferencja
kategorii wartosci, kryzys w wartosciowaniu, radzenie sobie ze stresem, spostrzegane
wsparcie spoteczne.
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mgr Elzbieta Szulc-Watecka

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej
PI. M. Curie-Sktodowskiej 5
20-031 Lublin

»Partycypacja obywatelska jako remedium na ponowoczesny kryzys
— mit czy realna perspektywa?”

W ostatniej dekadzie XX wieku zagadnienie aktywnosci obywateli wywotuje ogromny
dyskurs publiczny ze wzgledu na nieustanng aktualno$¢ tematu spowodowang m.in.
kryzysem demokracji oraz deficytem w zakresie legitymizacji wtadzy. Méwi sie o kryzysie
demokracji przedstawicielskiej i bezposredniej oraz nieefektywnosci tradycyjnych form
udziatu obywateli w procesach decyzyjnych. Reakcjg na to sg préby wprowadzania réznych
demokratycznych innowacji zwfaszcza na szczeblu samorzadu terytorialnego, ktory
stanowi witadze najblizszg obywatelowi. W zwigzku z tym samorzady roznych szczebli
probujg zbudowaé na swoje potrzeby skuteczny model zarzgdzania partycypacyjnego.
Celem niniejszego wystgpienia bedzie zatem odwotanie sie do wspdtczesnych probleméw,
ktére przyczyniajg sie do zmiany w zarzadzaniu rozwojem terytorialnym w kierunku
podejscia partycypacyjnego. Ponadto wystgpienie zwrdci uwage na skutki tychze zmian
przejawiajgce sie m.in. w podziale aktywnosci obywatelskiej na tradycyjng oraz tzw.
alternatywng, okreslang takze jako niekonwencjonalng. Gtéwnym celem prezentowanego
referatu bedzie préba udzielenia odpowiedzi na pytanie czy w Swietle istniejacych
problemdéw zarzadzanie partycypacyjne moze stanowi¢ remedium na ponowoczesny
kryzys?




36

OGOLNOPOLSKA KONFERENCIA NAUKOWA

dr n. med. Agnieszka tagowska — Batyral’z’g, mgr Agata Stachurad®

'Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk Medycznych, Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych, Lublin
’EDU — MED ISPL DR n. med. Agnieszka tagowska — Batyra
3Sanatorium Uzdrowiskowe , Ciche Wawozy”, Nateczéw

»Zespot metaboliczny jako realne zagrozenie dla dorostego cztowieka
- czy warto cos zmieni¢ w stylu zycia?”

Zespot metaboliczny to stan kliniczny charakteryzujacy sie wspotwystepowaniem czynnikéw
ryzyka sercowo — naczyniowego, takich jak otytos¢ brzuszna, podwyzszone cisnienie tetnicze
oraz zaburzenia gospodarki weglowodanowej i lipidowej. Wykazano, ze choroby ukfadu
sercowo — naczyniowego stanowig najczestsza przyczyne zgondw w  krajach
uprzemystowionych, wobec powyziszego nalezy poczyni¢ radykalne kroki celem
zniwelowania czynnikéw ryzyka zaleznych od cztowieka choréb cywilizacyjnych.

CEL: Ocena wptywu leczenia uzdrowiskowego na zmiane masy ciata i ci$nienia tetniczego
u kuracjuszy podczas 21 — dniowych turnuséw sanatoryjnych z podziatem na populacje
mezczyzn i kobiet.

PACJENCI | METODY: Metoda badania byta ocena retrospektywna i poréwnawcza wynikéw
badan kuracjuszy (n = 120) w dwéch podgrupach.

WYNIKI: Nie wykazano istotnosci statystycznej pomiedzy diugoscig trwania NT w obu
podgrupach. Uzyskano spadek masy ciata zaréwno w populacji mezczyzn $rednio o 1,10kg
(£ 1,59) jak i w populacji kobiet srednio 1,20kg (£1,02) w przeciggu 21 dni, co jednak nie byto
istotne statystyczne pomiedzy badanymi grupami. Uzyskano statystycznie istotny spadek
obu wartosci cisnienia tetniczego w obu badanych populacjach w przeciggu 21 dni, jednakze
w poréwnaniu pomiedzy populacjg mezczyzn i kobiet nie wykazano istotnosci statystycznej
w spadku tego parametru. Wykazano iz trwale zmieniony styl zycia w konsekwencji prowadzi
do zmniejszenia ryzyka rozwiniecia sie zespotu metabolicznego, a tym samym obnizenia
ryzyka sercowo — naczyniowego u tych pacjentéw.

WNIOSKI: Trwatfa zmiana stylu zycia jest wyzwaniem trudnym, ale nie niemozliwym do
wykonania, natomiast korzysci osiggniete pod postacia zmniejszenia ryzyka sercowo —
naczyniowego oraz poprawy samopoczucia powinny nas skfoni¢ do przemyslenia nad
wiozeniem wiekszego wysitku podczas dbatosci o wtasne zdrowie.
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dr n. spot. Pawef Kot

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta ll,
Al. Ractawickie 14,

20-950 Lublin,

Instytut Psychologii

Katedra Emocji i Motywacji

»Przekonanie o wtasnej skutecznosci, a przystosowanie do pracy u osob
w okresie sredniej dorosfosci”

Wiasciwe przystosowanie cztowieka do pracy w organizacji przyczynia sie do jego
efektywnej pracy oraz wyzszej satysfakcji z zycia, dlatego specjalici zwigzani z zarzagdzaniem
zasobami ludzkimi w organizacjach poszukujg cech osobowosci, ktére mogg by¢ zwigzane
z lepszym funkcjonowaniem pracownikdw w tym obszarze. W zwigzku z tym iz osoby
z wyzszym poziomem przekonania o witasnej skutecznosci lepiej funkcjonujg w rdznych
obszarach zycia niz osoby z niskim nasileniem w niniejszym badaniu podjeto zagadnienie
zwigzku poziomu nasilenia przekonania o wifasnej skutecznosci z przystosowaniem
pracownikéw do pracy w okresie $redniej dorostosci.

Przeprowadzone badanie miato charakter kwestionariuszowy, przebadano 112 osoby
(69 kobiet i 43 mezczyzn). Srednia wieku badanych oséb wynosita M = 43,02; SD = 7,37.

W badaniach wykorzystano Skale Przekonania o Wtasnej Skutecznosci w Rolach
Zyciowych oraz Kwestionariusz Moja Praca 2. Obie metody charakteryzujg sie wysoka
rzetelnoscia.

Przeprowadzone analizy statystyczne wykazujg wystepowanie istotnych statystycznie
dodatnich zwigzkédw pomiedzy przekonaniem o wtasnej skutecznosci w rdznych rolach
zyciowych, a poszczegdlnymi wymiarami przystosowania do pracy.

Z uzyskanych danych mozna wnioskowaé, ze silne przekonanie o wtasnej skutecznosci
zarowno w roli bezposrednio zwigzanej z wykonywaniem pracy zarobkowej (rola
pracownika) jak i pozostatymi rolami spotecznymi (gtowy domu, wypoczywajgcego,
obywatela oraz ucznia) jest przekfada sie na lepsze przystosowanie pracownikéw w wieku
$redniej dorostosci. Uzyskane wyniki mogg byé uzyteczne dla o0sdb zajmujacych sie
zarzgdzaniem zasobami ludzkimi, by w procesie rekrutacji lub zarzagdzania kapitatem ludzkim
w organizacji poszukiwaty oséb o wysokim poziomie przekonan o witasnej skutecznosci
poniewaz jest on zwigzany z wyzszym poziomem przystosowania do pracy.

Stowa kluczowe: Przekonanie o wtasnej skutecznosci, przystosowanie do pracy, srednia
dorostosc
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mgr Katarzyna Hryszan

Doktorantka w Katedrze Pedagogiki i Rodziny
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta ll,
Al. Ractawickie 14,

20-950 Lublin

»Zagrozona uczciwosc¢ — zagrozone matzenstwo.
Pedagogiczno-etyczne rozwazania na temat uczciwosci matzenskiej”

Wspodtczesny swiat zdaje sie niebezpiecznie upraszczaé wiele sfer ludzkiego zycia, by¢ moze
dlatego cztowiek niejednokrotnie zapomina o konsekwencjach przyjetych postanowien.
Decyzja o matzenstwie jest jedng z najbardziej znaczacych ustalen, jakie cztowiek podejmuje
w zyciu, dlatego warto mie¢ sSwiadomos¢ z czym wigze sie wypowiedzenie przysiegi
matzenskiej. Wydaje sie, ze mito$¢ i wiernos¢ w matzenstwie to wartosci, ktére sg
powszechnie rozumiane i uznawane. Natomiast o uczciwosci niewiele mozna ustysze¢, czy
wyczytaé. Szkoda, gdyz trzeci komponent przysiegi matzenskiej, ktéry ma liczne wymiary,
niesie ze soba wiele zobowigzan i dopiero on domyka petny obraz mitosci matzenskie;j.
Uczciwos¢ matzenska mozemy rozpatrywaé pod wieloma wzgledami. Niniejszy poster
przedstawi temat uczciwosci ze wskazaniem na jej pedagogiczne i etyczne komponenty
w odniesieniu  do wspétmatzonka, w odniesieniu do dzieci oraz w odniesieniu
do spoteczenstwa.
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dr n. hum. Magdalena Dawidowicz’, dr hab. Waldemar Klinkosz?
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»Postawy rodzicielskie i kompetencje interpersonalne w przyjazni i mitosci.
Aspekty profilaktyczne”

Wsréd wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych zauwazy¢é mozna rosngcy wskaznik
samobdjstw, zwitaszcza dzieci i miodziezy. Wielu badaczy zachowan autodestrukcyjnych
poszukuje metod zaradczych. Programy profilaktyczne, jak np. ,Reaching Young Europe”
skierowany do dzieci w wieku 6-8 lat majg na celu rozwijanie umiejetnosci zyciowych
przeciwdziatajgcym prébom samobodjczym. Ucza one dzieci praktycznego radzenia
sobie z codziennymi ktopotami, identyfikowania uczu¢ i rozmawiania o nich, pomagania
innym. Tym samym programy te ksztattujg tzw. kompetencje interpersonalne, ktére moga by¢
doskonalone m.in. w toku tzw. treningu spotecznego, w programach profilaktycznych oraz
w naturalnych sytuacjach zyciowych, jakie zachodza na przyktad w rodzinie. Prezentowane
badania pokazujg zwigzek postaw matki i ojca z ksztattowaniem kompetencji
interpersonalnych dzieci, w odniesieniu ryzyka potencjalnych zachowan autodestrukcyjnych.
Uzyskane wyniki pokazujg m.in. ze —przyktadowo- matki przejawiajgce w odziatywaniach
wobec dziecka racjonalng tolerancje dla jego potrzeb niezaleznosci i samodzielnosci (czyli
przejawiajgce postawe rodzicielskg Autonomii), przyczyniajg sie do opanowania przez dziecko
kompetencji udzielania emocjonalnego wsparcia innym osobom w bliskich relacjach.
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dr n. hum. Martyna Pfudowska

Katedra Psychologii Réznic Indywidualnych
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Al. Ractawickie 14,

20-950 Lublin

»O0rientacja materialistyczna jako zgeneralizowane nastawienie na miec -
psychologiczne konsekwencje funkcjonowania w kulturze konsumpcyjnej”

Wspotczesnos¢ wydaje sie w sposdb szczegdlny obfitowa¢ w dynamiczne przeksztatcenia
w réznych sferach ludzkiej aktywnosci, co wyraza sie w mnogosci okreslen, jakich uzywaja
badacze reprezentujgcy rdéine dziedziny nauk spotecznych, aby wyakcentowad
poszczegblne aspekty zmian. Wsrdod tych termindw coraz czesciej pojawiajg sie takie
charakterystyki jak spofeczenstwo konsumpcyjne czy kultura konsumpcyjna. Mianem
spoteczenstwa konsumpcyjnego okresla sie rodzaj spoteczenstwa kapitalistycznego,
w ramach ktérego wystepuje bogata oferta débr. Produkcja towaréw ustepuje miejsca
konsumpcji, bedacej gtéwna sita napedowg rozwoju gospodarczego. W spoteczenstwie
konsumpcyjnym nabywanie i uzytkowanie débr nie stuzy juz wylacznie zaspokajaniu
potrzeb, lecz staje sie srodkiem do spetniania konsumenckich zachcianek. Funkcjonalnos¢
przedmiotow traci na znaczeniu, a na pierwszy plan wysuwa sie konsumpcja znaczen.
W obrebie spoteczenstwa konsumpcyjnego ksztattuje sie kultura konsumpcyjna, dla ktérej
charakterystyczne jest przenikanie sie dwdch dotychczas odrebnych sfer: spotecznej
i ekonomicznej; nastepuje urynkowienie spoteczenstwa. Sfera spoteczna i kulturowa
zaczynajg funkcjonowaé zgodnie z regutami obowigzujgcymi w obszarze gospodarczym.
Funkcjonowanie w obrebie spoteczenstwa konsumpcyjnego nie pozostaje bez wptywu na
psychospoteczne funkcjonowanie cztowieka. Psychologicznym konstruktem,
odzwierciedlajgcym cele i wartosci propagowane przez kulture konsumpcyjng jest
orientacja materialistyczna rozumiana jako ogdlna orientacja zyciowa, zgeneralizowane
nastawienie na mie¢, w odrdznieniu od przeciwnej postawy okreslanej jako byc¢. Poster
przedstawia rdznice pomiedzy osobami nastawionymi na by¢ i mie¢ w zakresie wybranych
zmiennych psychologicznych w oparciu o wyniki przeprowadzonych badan wtasnych.

Stowa kluczowe: spoteczeidstwo konsumpcyjne, kultura konsumpcyjna, orientacja
materialistyczna, postawa mieé, postawa by¢, poczucie jakosci zycia.
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lic. Magdalena Bubak

Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie,
Wydziat Pedagogiczny
ul. Podchorazych 2, 30-084 Krakéw

»Wptyw wspofczesnych zagrozen na rozwdj i role OSP w Il RP”

Ochotnicze straze pozarne spetfniajg istotng role w wykonywaniu zadan na rzecz
bezpieczennstwa wewnetrznego panstwa. Celem wystgpienia jest ukazanie jak bardzo
w zwigzku rosngcymi wymaganiami rozwinety sie OSP na pfaszczyznie organizacyjnej,
zadaniowej, szkoleniowej jak réwniez technicznej — oraz jak przetozyto sie to na
bezpieczenstwo zwyktego obywatela.
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